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L'AUTEUR

Jardinier voyageur, depuis une quinzaine d'années Christophe Élain a multiplié les expériences 
militantes (et intérieures), poursuivant une quête désintéressée, jouant de sa disponibilité comme 
de sa solitude.
Une nécessité première et universelle l'a amené à fréquenter de nombreux petits coins sur cette terre 
malade des excès humains.
Afin de contribuer au soulagement de la planète, il a consacré deux ans à faire des recherches 
minutieuses sur les toilettes sèches. Libéré par l'accomplissement de cet ouvrage, il peut continuer, 
selon son aspiration, à traverser ce monde en simple piéton, de passage.
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Modification de la législation
Depuis la première édition de ce livre, la législation a changé et 
cette page ajoutée est maintenant ce qu’il faut prendre en 
compte sur ce sujet.

Le 9 octobre 2009, un nouvel arrêté concernant les installations d'assainissement non collectif a 
été publié au journal officiel. Ainsi, l'arrêté du 7 septembre 2009 remplace celui du 6 mai 1996 et 
fixe les prescriptions techniques applicables aux installations d’assainissement non collectif . 
C'est donc maintenant à cet arrêté qu'il faut se référer. Dans cet arrêté, l'article 17 donne une 
existence légale aux toilettes sèches et indique les conditions de leur mise en place et de leur 
gestion. 

Journal Officiel - JORF n°0234 du  9 octobre 2009 page 16464 

SECTION 5 : CAS PARTICULIER DES TOILETTES SECHES 
Article 17
Par dérogation à l'article 3, les toilettes dites sèches (sans apport d'eau de dilution ou de 
transport) sont autorisées, à la condition qu'elles ne génèrent aucune nuisance pour le 
voisinage ni rejet liquide en dehors de la parcelle, ni pollution des eaux superficielles ou 
souterraines.
Les toilettes sèches sont mises en œuvre :
― soit pour traiter en commun les urines et les fèces. Dans ce cas, ils sont mélangés à un 
matériau organique pour produire un compost ;
― soit pour traiter les fèces par séchage. Dans ce cas, les urines doivent rejoindre la filière de 
traitement prévue pour les eaux ménagères, conforme aux dispositions des articles 6 et 7.
Les toilettes sèches sont composées d'une cuve étanche recevant les fèces ou les urines. La 
cuve est régulièrement vidée sur une aire étanche conçue de façon à éviter tout écoulement et à 
l'abri des intempéries.
Les sous-produits issus de l'utilisation de toilettes sèches doivent être valorisés sur la parcelle 
et ne générer aucune nuisance pour le voisinage, ni pollution. 

L'arrêté complet est disponible sur le site du journal officiel à  :  

www.journal-officiel.gouv.fr/frameset.html
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En 2005, plus de un milliard d’humains n’ont pas accès
à l’eau potable et 2,4 milliards ne disposent pas de toilettes ou
de système d’assainissement. En France, un rapport sénatorial
datant de 2003 montre les dysfonctionnements et les impasses
où conduisent notre gestion de l’eau et nos pratiques en
matière d’assainissement. Il est donc urgent de proposer et
mettre en place des alternatives. Les toilettes sèches, qui
n’utilisent pas d’eau (ou très peu), en sont une et permettent
notamment, grâce à la pratique du compostage, de rendre à la
terre ce qui en est issu. De notre rapport aux excréments à la
législation en passant par la construction de toilettes sèches, la
présentation des différents modèles, le problème des
organismes pathogènes, la question des odeurs mais
également le traitement des eaux usées, tous les aspects sont
ici abordés.

Ce livre s’adresse aussi bien aux personnes qui
s’interrogent sur leurs pratiques quotidiennes qu’à celles qui,
ayant déjà adopté les toilettes sèches, sont à la recherche
d’informations complémentaires. Enfin, il espère montrer aux
élus et aux différents intervenants en matière d’assainissement
que les alternatives proposées sont sérieuses et adaptées aux
campagnes et aux villes, des pays riches comme des pays
pauvres.
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